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Thèmes des tables rondes Femmes-Tische 
 

 Alimentation équilibrée et petit budget 

 Assurances sociales et impôts 

 Budget équilibré 

 Civisme en pratique 

 Ecogestes simples et efficaces 

 Ecole secondaire et orientation professionnelle 

 Être et rester en bonne santé 

 Famille et écrans 

 Grandir avec plusieurs langues 

 Harcèlement scolaire 

 L'assurance-maladie  

 La naturalisation  

 Le lien fait la force et le mouvement c'est la vie 

 Logement  

 Mon enfant et l'école (école primaire et offre parascolaire)  

 Prévention dentaire et alimentation  

 Prévention du racisme et des discriminations 

 Reconnaitre les traumatismes - chez les enfants et les jeunes 

 Rester en forme après 55 ans 

 Santé des femmes et santé en début de vie 

 Santé mentale (Bien-être et équilibre au quotidien) 

 

Langues disponibles : albanais, arabe, espagnol, farsi, français, italien, portugais, russe, 

tigrinya, turc 


